
    

  

 

  

 

  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

つくつくタイムズ 
２０２６年度 １１月 子育てひろば情報誌 

南つくし野保育園 
毎月定期的な開放やイベント等を行っています。育児相談や最適な 

イベントのご案内もできますのでお気軽にお問合せください。 

 南つくし野保育園 

町田市南つくし野２－１７－１ 

TEL ０４２－７８８－５２２８ 

（受付時間９：３０～１７：００） 

※土日・祝日（１２/２９～１/３）を除く 

ＨＰ 

ＢＬＯＧ 
ＬＩＮＥ 

ホームページとブログ、LINE 配信がご覧いただけます。 

（定期、不定期配信がありますのでぜひご登録ください。） 

 

インスタグラム始め

ました！ 

保育園の様子など

様々なお知らせを配

信中！！ 

 

 

Instaglam 社会福祉法人 龍美 

密閉できる袋に洗濯のりやパーツ等を入れて作

る感触遊び用おもちゃです。 

《材料》 

★袋（ジッパー付きフリーザーバッグ等で厚手

の丈夫なもの。二重にするのが安心） 

★感触ベース（保冷剤ジェルや洗濯のり） 

★中に入れるパーツ（ボタン、ビーズ、ラメ、

スパンコール等をお好みで） 

★安全対策としてテープ 

★あれば絵の具や食紅（お好みで水に着色する） 

《作り方》 

①二重にした袋にパーツを入れる 

②袋の半分～７割くらい洗濯のりを入れる 

③お好みで色をつけます 

④空気を抜いて袋を閉じて、 

更にビニールテープ等で 

しっかり止める。 

 

 

容器に水や洗濯のり、パーツ等を入れ、中でキラ

キラと動く様子や色彩の変化を楽しみます。 

《材料》 

★容器（空ペットボトルも OKですが R-1ドリン

ク容器等の小さいサイズや持ちやすい形が◎） 

★液体ベース（洗濯のりや液体のり、水等） 

★中に入れるパーツ（ボタン、ビーズ、ラメ、ス

パンコール等をお好みで） 

★安全対策として接着剤やテープ 

★あれば絵の具や食紅（お好みで水に着色する） 

《作り方》 

①容器にパーツを入れる 

②容器の半分～７割くらい洗濯のりを入れる 

③お好きな色をつけた水をボトルの口いっぱい 

まで注ぎます。 

④誤飲予防のため、キャップの内側に 

接着剤をたっぷり塗りしっかり閉める。 

更にビニールテープ等で補強すると 

安心です。 

～簡単！！手作りおもちゃ～ 

お家にある物で気軽に簡単なおもちゃを作ってみませんか？ 今回は０歳からご使用いただけます♪  

センサリーバッグとボトルは、触れたり手に握ったりするおもちゃで知覚や触覚（センサリー）を刺激して脳

の発達を促します。 

「手作りおもちゃに挑戦チャレンジしたいけど裁縫は苦手だし…」という方でも針と糸不要でおすすめです！ 

ＰＯＩＮＴ！ 

 

のりの量によって 

パーツの動き方（速さ）

が変わります。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

イベント詳細情報 

ちょっとほっとカフェ 

＆わくわくママルーム【要予約】 

（対象：プレママ～５歳親子） 

産前産後の不安な時期、お茶を飲みながら皆さんで 

おしゃべりしたり情報交換しませんか？ 

・親子ふれあい遊び等ご紹介 

・６ヶ月のハーフバースデー＆お誕生月はお祝い 

・ティータイム（種類はお楽しみに♪） 

・子育て相談 ・身体測定等 

時間 ９：４０～１０：５０ 

（受付９：３０～９：４０） 

持ち物 敷く用のバスタオル 

予約開始日 前月の２５日（休日の場合は翌日）より 

電話受付開始。 

保育園を飛び出して、地域の皆さんに 

保育を出前します♪  

パネルシアターやふれあい遊び等を一緒に

楽しみましょう。 

時間 １４：００～１５：００ 

場所 南町田会館 

（鶴間公園隣り） 

 
※姉妹園ハッピードリーム 

鶴間と共催です。 

にこにこランド【予約不要】 

（対象：０歳～５歳親子） 

保育園でどんなところ？同年齢のクラスに入って親子 

で体験してみませんか？昼食もご用意できます。 

（※離乳食の方は予約の際にご相談ください） 

時間 ９：３０～昼食終了まで 

※昼食代は大人も子どもも１食３００円です。 

当日現金でご用意ください。 

予約開始日 前月の２５日（休日の場合は翌日）より 

電話受付開始。 

 

親子体験保育【要予約・有料】 

（対象：３ヵ月～５歳親子） 
保育園の園庭で遊びませんか？ 

時間 月～金（祝日除く） 

１０：００～１１：３０ 

     毎月１回実施 

保育園のお部屋で遊びませんか？ 

時間 １０：００～１１：００ 

園庭開放【予約不要】 

みんなのおへや開放【要予約】 

１１月 

月 火 水 木 金 

２ ３ 

休 

４ ５ ６ 

 

９ 

 

１０ 11 12 13 

16 

 

17 18 19 20 

23 

休 

24 25 26 27 

30 

 

    

 

12 月 

月 火 水 木 金 

３０ １ 

 

２ ３ ４ 

 

７ 
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14 
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30 
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31 

休 

 

 

カレンダー 
こちらで日程をご確認ください 

 
赤ちゃん 

からＯＫ！ 

育児講座

音楽会 


